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WSTEP

Inspiracja do podjecia dzialan w zakresie stworzenia programu kota teatralnego
staly si¢ warsztaty teatralne, w ktorych uczestniczytam oraz moje do§wiadczenia
w pracy z mlodzieza, ktéra bardzo chetnie brata udziat w akademiach szkolnych
oraz konkursach recytatorskich oraz teatralnych. Uwazam, ze udzial w teatrze
szkolnym, wystepy przed publicznoscig maja bardzo duzy wpltyw na rozwoj
mtodego czlowieka. Pozwalajg wzmocni¢ poczucie warto$ci u uczniow, pokazac
ich mocne strony, zdolnosci. W dobie gier komputerowych mtodzi ludzie maja
duze trudno$ci w nawigzywaniu kontaktéw interpersonalnych, odczuwaja Igk
przed wystgpieniami publicznymi. Udzial w kole teatralnym sprzyja

pokonywaniu tych trudnosci.
l. CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Program ten zostal opracowany do =zaj¢¢ dodatkowych dla uczniow
uzdolnionych. Bedzie realizowany na =zajeciach pozalekcyjnych kotka
teatralnego. Przeznaczony jest dla zainteresowanych ucznidw szkoty
ponadgimnazjalnej. Program nie okresla liczby godzin przeznaczonych na
realizacj¢ tresci, gdyz moze ona by¢ modyfikowana w zaleznosci od potrzeb.
Jest spdjny z postawg programowa z jezyka polskiego: Podstawa programowa z

komentarzami, tom. 2, Jezyk polski w szkole podstawowej, gimnazjum i liceum.

Il. CELE PROGRAMU
CEL GLOWNY:

gtéwnym celem programu jest wspomaganie rozwoju mtodego cztowieka oraz

przygotowanie do $wiadomego uczestnictwa w kulturze.

CELE SZCZEGOLOWE:



rozbudzanie zainteresowan humanistycznych ucznia,

poznawanie i odkrywanie, rozwijanie zdolnosci i talentdéw uczniow |
innych predyspozycji intelektualnych,

nauka dykcji, ruchu i gestu scenicznego,

ksztatltowanie umiejetnosci interpretacji tekstu,

zwrocenie uwagi na obecne w utworach literackich warto$ci narodowe 1
uniwersalne,

pogtebienie $wiadomosci jezykowej 1 komunikacyjnej ucznia,
ksztaltowanie umiej¢tnosci nawiazywania kontaktow interpersonalnych,
nabywanie umieje¢tno$ci skutecznego radzenia sobie ze stresem,
wzmacnianie poczucia warto$ci uczniow,

rozwijanie wrazliwosci estetycznej.

I1l. METODY REALIZACII:

obserwacja,
pogadanka,
praca z tekstem,
Inscenizacja,
recytacja,
drama,

burza mozgow.

V. FORMY REALIZACIJI :

przygotowywanie spektaklu,

przygotowanie etiud, monodramow, prezentowanie ich w konkursach
recytatorskich, przegladach 1 festiwalach teatralnych,

wyjazd do teatru.

V. TRESCI PROGRAMOWE, TEMATYKA ZAJEC

1.

a ks w

W poszukiwaniu zrodet teatru. Zdobycie podstawowej wiedzy z zakresu
historii teatru.

Techniczne aspekty, czyli niech ci¢ widzg 1 stysza. Sceniczne ABC,
dykcja.

Wyrazanie emocji, uczu¢ gestem, mimika, ruchem.

Odgrywanie prostych scenek sytuacyjnych, improwizowanych.
Interpretacja tekstu, czyli jak przygotowa¢ monolog? Dobdr tekstu
(wiersza lub fragmentu prozy) do osobowosci ucznia, analiza, dgzenie do
prawdy sceniczne;j.

Tworzenie etiud teatralnych, monodramow.



7. Poznanie podstawowych poje¢ zwigzanych z teatrem w trakcie tworzenia
etiud, improwizacji, inscenizacji.

8. Praca nad tekstem.

9. Wybor utworu literackiego do inscenizacji.

10. Analiza tekstu, projekt scenariusza, obsada aktorska.

11. Proby analityczne, sytuacyjne, techniczne.

12. Praca nad spektaklem.

13. Projektowanie i wykonywanie scenografii i dobor rekwizytow 1 muzyki.

14. Wystep.

15. Wyjazd do teatru.

16. Warsztaty teatralne.

VI. ZAKLADANE EFEKTY

Uczestnik kota teatralnego:

 interesuje si¢ teatrem, literatura,

« potrafi przetamac¢ strach przed wystgpieniami publicznymi,

o dziata w sposob samodzielny 1 tworczy,

. ZNa swoje mocne strony,

« rozwija swoje zdolnosci,

« wykazuje si¢ znajomoscig podstawowych poje¢ zwigzanych z teatrem,
« potrafi wciela¢ si¢ w rdzne role,

« poprawnie wypowiada kwestie zwigzane z odgrywang przez siebie rola,
« jest odpowiedzialny za wtasne dzialania.

VIl. EWALUACJA:

Ewaluacji podlegac beda:

- stopien realizacji dziatan,

- stopien atrakcyjnosci 1 uzytecznosci zaje¢ dla uczestnikow.
Narzedzia stuzace do ewaluacji:

- analiza efektow pracy wucznidow (dyplomy zdobyte w konkursach
recytatorskich, teatralnych, opinie widzow po wystawionym spektaklu),

- ankieta skierowana do uczniow.

Program koéitka teatralnego zostal opracowany w oparciu o literaturge 1 wiedze

zdobyta w czasie warsztatow teatralnych.
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